.@?
Happj

aprende. respira. sonrie

- Manejo de |a plataforma



¢Quien es un Educador?

Los educadores son aquellos
profesionales sanitarios
especializados en en salud
respiratoria encargados de
realizar el seguimiento del
paciente

Hospitales, clinicas y
X centros sanitarios
| (especialidades, fisioterapia..)

Los educadores pueden ser:

oo : Profesionales Sanitarios Educador E m
- Médicos 5
- Enfermeros T
- . . ‘ Profesionales sanitarios
- F|S|oterapeutas respiratorios autoénomos
- Farmacéuticos ¥

Organizaciones de
pacientes



Acceso 3 la plataforma

Conecta a través de tu navegador a la URL platforma.happyair.org o a
] través de la pagina principal de happyair.org

2 Elije el idioma Selecciona la casilla“Equipo de Cuidados
3 Integrales” y escribe tu email y contrasena.

9 €A | ovexair
: Foqr'wqatigm

Acceso
Equipo Cuidados Integrales 3
Identificacion de correo
hcp2@happyair.org s
Bienvenido a, Contrasefia
Fundacion Lovexair | 4

Olvidaste tu contrasefia?
2 Idioma

Spanish A




Menu Lateral

1- Inicio: Acceso al escritorio.

2- Mis pacientes: Acceso al listado de pacientes asignados al profesional sanitario.

3- Control diario: Tabla resumen de notificaciones generadas por los registros diarios de los pacientes.
4- Resultados de mis pacientes: Vision grafica y comparativa de determinados registros de pacientes en
un periodo de tiempo concreto.

5- 1+D: Busqueda de campos especificos.

Idierma Bienvenido,

Espafiol v Eva Maroto

Shane ha sido
agregado como
nueve paciente

Mis Pacientes

§» Cerrar sesion Notificaciones®

Se ha agregado

Mis pacientes proritarios @ Ultimos contactos

PacienteUno Unccwee Joaguinaces Maria Martin JoseLuis Gimeno

FacienteUno Uno
Se ha agregado
Yoree Rafael Labordecee Victor Gascon un nuevo
problema de

T/07/200 i
o8 1 Eva Maroto salud para
Eva Ma 3
I JoseLuis Gimeno
Paciente Dosee Maria Martinoee Milagros
2/arf20

Se ha agregado
un nuevo
preblerma de

Milagrosoe @ salud pars
53 ara

0z/08/2018 Ver todos Joseluis Gimeno

Se ha agregado

Adherencia media Pacientes con menor adherencia

] Paciente D.. 0% in Abfi

. L




Menu Lateral

6- Biblioteca: Acceso a documentos compartidos que pueden ser vistos, tanto por el educador, como
por los pacientes que tenga asignado cada educador.
7- Historial de contactos: Resumen de los contactos realizados por el educador con sus pacientes.

8- Ajustes: Acceso a informacion basica del educador. A través de esta seccion también se puede llevar
a cabo el cambio de contrasena.

9- Legal: Seccidn legal.
10- Correo: Correo interno entre el educador y los pacientes asignados.

Idioma Bienvenido

Espafiol v Eva Maroto

Shane ha sido
agregado como

nuevo paciente
Mis Pacientes

§ Cerrar sesion Notificaciones®

Se ha agregado

Mis pacientes proritarios @ Ultimos contactos
salud para
PacienteUno Unoce e Joaguinaoe e Maria Martin JoseLuis Gimeno
07/2018 18

PacienteUno Uno
Se ha agregado

Yo ew® Victor Gascon un nuevo
1072008

Eva Maroto
Paciente Dosee Milagros

Milagroscee

02/08/2018 Ver todos

Adherencia media Pacientes con menor adherencia

sal ]
9 Paciente D.. 0% In Abril Joseluis Gimeno

. I




Panel de control

El panel de control esta disenado para atender a los pacientes con mayores

dificultades de manera prioritaria:

1- Mis Pacientes: Numero de pacientes asignados.

2- Idioma: Seleccién de idioma de la plataforma, inglés o espanol.

3- Cerrar sesion: Cierre de la plataforma.

4- Notificaciones: Aviso de las novedades registradas por los pacientes en la plataforma.

Idioma Bienvenido,

Espafiol v Eva Maroto

1
2 3 Shane ha sido
agregado como

nuevo paciente

§® Cerrar sesién Notificaciones®

-
Happjair

Mis Pacientes

Mis pacientes proritarios @ Ultimos contactos

PacientelUno Unooces Joaguinaoes > Maria Martin

PacientelJno Uno

Yosse Rafael Laborde ce® > \Retor Gascon
21/07/2

Eva Maroto salud para
D : . Josel.uis Gimeno
Paciente Dosee > Maria Martinoe e Milagroe
2/0772018

Se ha agregado

Milagrosoe e
02/08/2018 Ver todos

¢ : Se ha agregado
Adherencia media Pacientes con menor adherencia ey

problema de

5 Paciente D.. 0% In Abril saluid para

Joseluis Gimeno
a8
7 Paciente D... 0% In Mayo
F . — L O S




Panel de control

5- Mis Pacientes Prioritarios: Orden de prioridad de acuerdo con la gravedad del paciente en funcién

de las notificaciones generadas por sus respuestas en los campos que orientan hacia una posible
exacerbacion o agudizacion de su patologia.

[ ] ; ) :
Idioma Bienvenido, oy %
ir s & ! % Cerrar sesid Notificaciones®
ﬁfﬁ‘}_‘r Espafiol v Eva Maroto W Cersesesian
Mis Pacientes
Mis Pacientes
. : — 5 Ultimos contactos
Control Diarlo Mis pacientes proritarios @
Joaguinaces ; Maria Martin sallc para

Joseluis Gimeno

Resultados de
mis pacientes

PacientelJno Uno

Yoree Rafael Labordece e Victor Gascon

21/07/2018 2072008

Eva Maroto

Maria Martinoce e Milagros

02/08/2018

Se ha agregado

Milagroscew

problema de

T salud para
02/08/2018 r todos :
bia Joseluis Gimeno

Se ha agregado

Adherencia media Pacientes con menor adherencia ey
problema de
Paciente D.. 0% In Abril salus
e Jo s Gimeno
a8
7 Paciente D... 0% In Mayo
F - —_— L LS.



Panel de control:

Espariol v Eva Maroto

Mis pacientes proritarios @ @

Pacientelno Unoowe 1 3
b
281072018
1- Significado de los puntos de color: 2 - 2: Al hacer click sobre el simbolo “?” se
1° punto: Caracteristicas de las flemas abre la leyenda.
2° punto: Uso del inhalador de rescate
3° punto: Signos de alerta 3- >: Al hacer click sobre un nombre o el

simbolo “>" se abre ese perfil.



Panel de control

6- Ultimos contactos: Listado de los Gltimos contactos establecidos entre el educador y sus pacientes.
7-Ver todos: Acceso directo al cuadro resumen de los contactos realizados.

[ ] ; ) :
Idioma Bienvenido, oy %
ir s & ! % Cerrar sesid Notificaciones®
'T!fpﬁz‘}_"' Espafiol v Eva Maroto W Cersesesian
Mis Pacientes
Mis Pacientes 6
. : — Ultimos contactos
Control Diarlo Mis pacientes proritarios @
Joaguinaces ; Maria Martin sallc para

Joseluis Gimeno

Resultados de
mis pacientes

PacientelJno Uno

Yoree Rafael Labordece e Victor Gascon

21/07/2018 2/07/2018

Eva Maroto

Maria Martinoce e Milagroe

02/08/2018

Se ha agregado

Milagroscew

problema de

T salud para
02/08/2018 - todos :
b 7 Joseluis Gimeno

Se ha agregado

Adherencia media Pacientes con menor adherencia ey
problema de
Paciente D.. 0% In Abril salus
e Jo s Gimeno
a8
7 Paciente D... 0% In Mayo
F - —_— L LS.



Panel de control

8- Adherencia media: Un paciente tiene una adherencia del 100% si durante un mes rellena todos los
registros obligatorios. El grafico representa la media mensual de la adherencia de todos los pacientes
asignados al educador.

9- Pacientes de menor adherencia: Ranking mensual de los pacientes con menor adherencia, En esa
clasificacion los resultados se muestran en orden creciente, es decir de menor a mayor.

Eva Maroto

L4 . "
s . Idioma Bienvenido, h R gD z ™
s » Cerrar sesién Notificaciones
%Eﬂﬁ" Espariol v Eva Maroto ¥ ;
L 21/07/2 2/o7/2018
Shane sido
ald [e]
I e

Paciente Dosee Maria Martinoee Milagros

0z/08/2018

Se ha agregado
Milagrosoe e un nuevo

problema de
02/08/2018 Ver todos salud para

JoseLuis Gimeno

Adherencia media Pacientes con mi. adherencia Se ha agregado
un nuevo
problema de

3 Paciente D... 0% In Abril > salud 3
a Joseluis Gimeno
7
® Se ha agregado
"E 5 un nuevo
§ 4 problema de
ng 3 S;‘:F\_lq p.:\r?
2 Joseluis Gimeno
1
A — 1 =
£ O o P £ -} <© - o & & e
d of tal w & & b & F
& &£ ¥ &y L A o
o *

prablema de
salud para

Joseluis Gimeno

Fecha

Se ha agregado



Mis Pacientes:

Busqueda: La
busqueda puede ser
por uno o varios de
estos campos:

Idioma Bienvenido,

Espafiol v Eva Maroto P Cerrar sesién Notificaciones®

v
Happjair

INICIO MIS PACIENTES Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Fecha (rango): Seleccion
de intervalo de fechas de S 1 .
alta en Ia que Se realiza Ia Control Diario Fechas (rango) Noembre del paciente Pais Provincia / Estado :?02‘[;:2 de

salud para
v De.. A Buscar por nombre... Seleccionar pals.. v Seleccionar Provincia/Estac Joseluis Gimeno
busqueda Resuitacos ds :

e e
Nombre del paciente:

Busqueda de un nombre

concreto de pacientes N
Pais: Busqueda por pais iy g e | | - o

salud para

Ciudad
fuda Se ha agregado

. un nuevo

salud para
Joseluis Gimeno

Biblioteca

NOMBRE EMAIL TELEFONO PAIS ESTADO CIUDAD FECHA

de reSiden Cia JoselLuis Gimeno zapatones369@gmail.com 69210191 Spain Valencia Valencia /8/2018 JosetuisGimeno
o ® Lisboa e Se ha agregado
E Sta d o/P rov' n c I a : Arran Strong arransurfer@gmail.com 351912683998 Portugal Vale do Ericeira 20/7/2018 un nuevo
s . . Tejo problema de
lud
Busqueda por Provincia o | Sesetats Gimeno
Rafael Laborde rafael.labordeS2@gmail.com 615276082 - - - 19/7/2018

Estado de residencia
Ciudad: Busqueda por
ciudad de residencia



Mis Pacientes:

Listado de pacientes
asignados al
educador:

Nombre: Nombre y
apellidos del paciente
Email: Correo electrénico
de contacto

Teléfono: Numero de
teléfono principal de
contacto.

Pais: Pais de residencia
Estado/Provincia:
Provincia o Estado de
residencia

Ciudad: Ciudad de
residencia

Fecha: Fecha de alta en
la plataforma

- . .
of . Idicma Bienvenido, . o 0 .
- ‘ » Cerrar sesion Notificaciones
Hjeﬁexﬁlr Espafiol v Eva Maroto ¥
INICIO MIS PACIENTES Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente
Mis Pacientes v
Busqueda:
Se ha agregado
Control Diario un nuevo
problema de
NOMBRE EMAIL TELEFONO PAIlS ESTADO CIUDAD FECHA salud para
Resultados de JoseLuis Gimeno
mis pacientes Shane presidencia@lovexair.com 655869467 - - - 2/8/2018
Se ha agregado
18D Joseluis Gimeno zapatones369@gmail.com 69210M91 Spain Valencia Valencia /8/2018 un nuevo
problema de
Lisboa e salud para
Arran Strong arransurfer@gmail.com 351912683998 Portugal Vale do Ericeira 20/7/2018 JoseLuis Gimeno
Biblioteca e
ejo

Se ha agregado
un nuevo
problema de

o eva.lovexair@gmail.com mim - - - 19/7/2018 salud para
JoseLuis Gimeno

Historial de Rafael Laborde rafael.laborde52@gmail.com 615276089 - - - 19/7/2018
contactos

Ajustes

Marc marc@separ.es 932746083 - - - 4172018

. Se ha agregado
American

Legal Lalo Lino lalolinc@gmail.com 652357951 Manu'a ofu 30/6/2018 un nuevo
Samoa problema de

salud para
‘ Mariano mrobles@espacioterapeutico.es 930092999 Spain Barcelona Barcelona 28/6/2018 JoseLuis Gimeno

Para ver la informacidén especifica de cada uno de los pacientes hay
que hacer click sobre el nombre en cuestion.



Mis Pacientes:

Ficha de cada
paciente:

1- Datos de contacto:
Informacion personal del
paciente

2- Historial digital de
salud: Resumen de la
historia médica del
paciente.

3- Control Diario:
Cuadro resumen de las
notificaciones generadas
por los pacientes segun
las respuestas dadas en
sus registros diarios.

4- Biblioteca:
Documentos
compartidos entre el
paciente y el educador

L ]
Happjair
INICIO
Mis Pacientes
Control Diario

Resuitados de
mis pacientes

18D

Biblioteca

Historial de
contactos

Mi paciente > Victor Gascon

DATOS DE CONTACTO ]

CONTROL DIARIO 3

REGISTROS INDIVIDUALES
DIARIOS

HISTCRIAL DE CONTACTOS
INDIVIDUALES

Idioma
Espafiol v

HISTORIAL DIGITAL DE 2 o

BIBLIOTECA

PROGRESO INDIVIDUAL

4

@

Bienvenido,

Eva Maroto

P Cerrar sesién

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado

Se ha agregado
Un NUEevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
unn 0
prot 1a de

salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problemna de
salud para
Joseluis Gimeno



Mis Pacientes:

5- Registros
individuales diarios:
Acceso a los registros
diarios del paciente

6- Progreso individual:
Acceso a los graficos de

evolucién semanal de mapeceres R © |
cada paciente - W
7- Historial de o Bamos Sy @ rrocresomovou(Bl) @
contactos individuales: e
Resumen de los — wavsins """ @
contactos establecidos

entre el pacientey el

educador

Idioma Bienvenido,

> gioma L. prrw] <
I"E.Emlr e v Marets | Cerrar sesion Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

INICIO Mi paciente > Victor Gascon

Mis Pacientes °

DATOS DE CONTACTO HISTORIAL DIGITAL DE SALUD o

Se ha agregado
un nuevo

Control Diario

Joseluis Gimeno
BIBLIOTECA (2]

salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problemna de
salud para
Joseluis Gimeno




Mis Pacientes:

Datos de contacto:

Acceso a los datos
personales del paciente
registrados en la
plataforma.

Puede cambiarse
cualquiera de ellos,
excepto los que tienen el
fondo gris.

Es recomendable tener
esta informacion
actualizada para que la
comunicacioén con el
paciente sea adecuada.

L Jd
H_agf_ air

INICIO

Control Diario

Resultados de
mis pacientes

18D

Biblioteca

Historial de
contactos

attps:/fplatform.happyair.o

Mi paciente > Victor Gascon > Datos de contacto

Victor

Introducir apellido...

victorgascon@lovexaircom

Introducir email...

6583178603

Strathmore Ave 59

rqf#fuser}éducatér.irﬁé naéehéiiém

Idioma Bienvenido, R
Espafiol v Eva Maroto {7 canarsesion
Gascon
Masculino v
Introducir email... -

Introducir nombre del cuidador...

Intreducir n°® teléfono... A=

#28-95

Notificaciones®

Shane ha sido
sgregado comoe
nuevo paciente

Se ha agregado
n VO

Se ha agregado
un nuevo
prablema de
salud para
Joseluis Gimeno

Joseluis Gimeno

Se ha agregado



Historia digital de
salud:

Seccidn editable por el
educador.

Para completarla el
educador tendra que
entrevistarse con el
paciente, ya sea de
manera presencial, o
telefénica.

Mis Pacientes:

v
Happjair
INICIO
Mis Pacientes

Control Diario

Resultados de
mis pacientes

18D
Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Idioma
Espafiol v

Mi paciente > Victor Gascon > Historial digital de salud

INFORMACION GENERAL

Fecha de nacimiento 11/06/1985

Sexo
® Masculino Femenino Transexual
Altura

183 cm

Peso

o8 kg

Tu indice de masa corporal es: 29.26
Tu indice de masa corporal indica Tienes un poco de sobrepeso

Parece que hay un problema con tu peso, por favor consulta con tu médico o tu educador

Bienvenido,
Eva Maroto

[ Cerrar sesién

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno



Mis Pacientes:

Enfermedades del
aparato respiratorio
y otras patologias
no respiratorias:

Al seleccionar cualquiera
de estas patologias se
abrira una nueva ventana
para completar la
informacién especifica de
cada una de ellas.

L 2
Happjair
INICIO

Mis Pacientes

Control Diario

18D
Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Legal

Tu enfermedad respiratoria

EPOC Déficit de alfa 1 antitripsina Asma

Bronquiectasias Hipertensién pulmonar Apnea del suefio

Enfermedades no respiratorias

Hipertensidn arterial Hipercolesterolemia Diabetes
Ictus cerebral Patologia isquémica Cancer
Tabaquismo Otro
TRATAMIENTO
Descripcién:
Descripcidn...
Medicacién/Tratamiento: Ingrese el nombre d
Fecha de inicio Fecha final

Seleccione fecha... Seleccione fecha...

Fibrosis pulmonar

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nueve
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nueve
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno



Mis Pacientes:

EPOC, Déficit de alfa
1 antitripsinay
asma:

En cada una de estas
patologias se incluiran
test sobre la evaluacién
de la calidad de vida que
pueden ser actualizados
cada 6 meses.

Asimismo, se podran
incorporar los resultados
de espirometrias y de
6MWT.

TEST DE CALIDAD DE VIDA EPOC

+:COMO TE AFECTA LA EPOC?

Nunca toso o
5

No tengo flema o

(mucosidad) en el .

No siento ninguna 0

opresion en el pecho s

Cuando subo una o

pendiente o un tramo

de escaleras, no me 5

falta el aire

No me siento limitado o

para realizar

actividades 5

domésticas

Me siento seguro al o

salir de casa a pesar

de la enfermedad 5

pulmonar que

padezco

EPOC

Fecha de diagnédstico:  Seleccl

ione fecha

Grado GOLD EPOC Reset

1 2

Fenotipo GESEPOC Reset

A B

Calidad de vida: Test CAT

Resultado test

Pruebas médicag*

Espirometria

iCuantas a

iNecesitastes ir a\urgencias?

Si No

£Te ingresaron?

Siempre estoy
tosiendo

Tengo el pecho
completamente lleno
de flema (mucosidad)

Siento mucha
opresion en el pecho

4 Cuando subo una

pendiente o un tramo
de escaleras, me falta
mucho el aire

4 Me siento muy

limitado para realizar
actividades
domésticas

4 No me siento nada

seguro al salir de casa
debidoa la

enfermedad

pulmonar que

padezco |

pidizaciones tuviste en el dltimo afio?

6MWT (PRUEBA DE MARCHA DE LOS 6 MINUTOS)
Fecha:
Distancia total:

N° Paradas:

Disnea basal: | Seleccione Disnea... 3

Fatiga piernas basal _Seleccione Fatiga de piernas.. &

Disnea tras 6MWT | Seleccione Dyspnoea (post 6MWT))... &

Fatiga piernas tras GMWT | Seleccione Fatiga de piernas (post 6MWT)... $
[\

Observaciones:

Introducir observacion..

ESPIROMETRIA

Fecha:

FEV, %
FVC: %
FEV,/FVC: %




Mis Pacientes:

Tabla resumen de la
notificaciones generadas
por las respuestas del
paciente.

1- Fecha: Rango de fecha
deseado (7 dias)

2- 7: La interrogacion de
cada apartado da acceso
a la leyenda de colores de
cada uno de ellos.

3- Acceso a registro
particular: Al clicar en un
recuadro en concreto se
podran acceder a los
datos de ese dia.

]
Happfair
INICIO
Mis Pacientes
Control Diario

Resultados de
mis pacientes

1&D
Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Legal

Fechas (rango)

03/04/2018 09/04/2018
PLAN DE CUIDADOS
FECHA HIGIENE INHALADOR SIGNOS EJERCICIO

BRONQUIAL DERESCATE DE

(7]

2

03/04/2018

04/04/2018

9

06/04/2018

07/04/2018

08/04/2018

ALERTA
L]

DIARIO @

Idioma Bienvenido, % Cerrar sesién
Espafiol v Eva Maroto &
1
SATURACION SATURACION DISNEA POST DISNE
POST POST ENTRENAMIENTO ENTRE
ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO AEROBICO @ DE FUI
AEROBICO @ DE FUERZA ©

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoselLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problermna de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno



Mis Pacientes:

Idicma Bienvenido,

Espafiol v Eva Maroto P Cerrar sesion Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como

i i Aﬁadir documento nuevo pacicntc
Biblioteca: i documen

S.NO. NOMBRE ARCHIVO QUIEN LO ADJUNTA ROL FECHA EDITAR Se ha agregado

Control Diario un nuevo
o . . problema de
1 Olequipo.jpeg PacienteUno Uno Patient 26/06/2018 salud para

Acceso a los documentos R o | - Sesetie Gimeno
mis pacientes abaco_Happyair.pdf Eva Maroto Educator  07/06/2018

compartidos por el

paciente y el educador.

INICIO Mi paciente >PacienteUno Uno > Biblioteca

Se ha agregado
un nuevo
problerma de
salud para
JoseLuis Gimeno

12D

Biblioteca

Se ha agregado

Posibilidad de adjuntar concacios s
nuevos documentos que Ausess g
que podra visualizar el

paciente.

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno




Mis Pacientes:

Registros
individuales diarios:

Acceso a todos los
registros diarios dados
por el paciente.

Posibilidad de elegir la
fecha de los datos a los
que se quiere tener
acceso.

v
Hepilale
INICIO
Mis Pacientes
Control Diario

Resultados de
mis pacientes

1&D

Idioma

Espafol v

Mi paciente > PacienteUna Uno > Registros individuales diarios

CUIDADO PULMONAR

HIGIENE BRONQUIAL

Bienvenido,
Eva Maroto

[ Cerrar sesién

02/04/2018

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
Un nuevo
problema de
salud para
Josel.uis Gimeno

Se ha agregado

preblema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problerna de
salud para
Joseluis Gimeno



Mis Pacientes:

Progreso individual:

Acceso a los graficos que
muestran la evolucién
semanal de los pacientes
en las diferentes
secciones.

A través de este
apartado, existe la
posibilidad de elegir la
semana en la que quiere
verse la evolucion.

L ]
Happjair

foarn preatheamile

INICIO

Control Diario

Resultados de
mis pacientes

12D

Mi paciente > PacienteUno Uno > Progreso Individual

Fechas (rango)

03/04/2018 09/04/2018

ENTRENAMIENTO AEROBICO : DURACION

Duracién ejercicio

I 1" sesion 2% sesion [N 5° sesion
500
450
400
350
300
< g
E =
= 200
150
100
50
o
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Facha

Idioma
Espafiol v

R LT LG TR Todas las sesiones |

08-04-2018

Bienvenido,

Eva Maroto

09-04-2018

[‘p\ Cerrar sesién

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nueveo
problema de
salud para

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Josel.uis Gimeno

Se ha agregada




Mis Pacientes:

[ ] [ ]
Historial de
~ oma enveniao, . Py . Y
conta Ctos ijpﬁeia;lr Igspaﬁol v E’Eva Madroto [ Cerrar sesién Notificaciones
° ° o INICIO
individuales:

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Mi paciente > PacienteUno Uno > Historial de contactos individuales

Mis Pacientes
FECHA HORA DE DURACION CONTACTO :COMO? TIPO RAZON RESUMEN
INICIO Se ha agregado
Control Diario unnuevo
Resumen de la ba probernade
18/07/2018 19:33:50 01:.00:00 Marct Llamada Recibido PRUEBA S PRUEBA 5 salud para
aroto Joseluis Gimeno
comunicacion llevada a
18/07/2018 19:34:50 01:00:00 Eva Llamada Expedidao PRUEBAS PRUEBA S
b I d d Marote Se ha agregado
t un nuevo
cabo entre el educadory = L innuevo
18/07/2018 15:29:00 00:00:00 Recibido PRUEBA 4 Prueba 4
. . /07/2 Maroto electrénico salud plara‘
el paciente y que ha sido L Gmene
Biblioteca
E C
. 18/07/2018 15:28:23 00:00:00 va orreo- . Expedido PRUEBAZ% PRUEBA4
re Istrada e n Ia Marote electrénico Se ha agregado
Historial de un nuevo
contactos e Estoy probando si se produce problema de
p I ata fo rl I l a . 10/07/2018 09:38:35 00:14:00 — Llamada Recibido Prueba un correcto registro en el salud para
historial de contactos JoseLuis Gimeno
Ajustes
E Ci L . o
Q8/07/2018 233843 00:00:00 va orreu- . Recibido What time is it? It's at17:38 Se ha agregado
Marote electrénico N nuevo
problema de
E C _ ) salud para
09/07/2018 23:36:57 00:00:00 va orreo Recibido Time 17:36, look the clock P

Maroto electrénico JoseLuis Gimeno




Resumen de las
notificaciones generadas
por los registros diarios de
TODOS los pacientes.

1- Fecha: Rango de fecha
deseado (7 dias)

2- 7: La interrogacion de
cada apartado da acceso a
la leyenda de colores de
cada uno de ellos.

3- Acceso a registro
particular: Al clicar en un
recuadro en concreto se
podran acceder a los datos
de ese dia.

Control diario

Ld
Happjair
lappfa
INICIO
Mis Pacientes
Control Diario

Resultados de
mis pacientes

1&D
Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Idiorna

Bienvenido, .
P Cerrar sesién

Espafiol v Eva Maroto
Fechas (rango)
04/06/2018 10/06/2018 n '|
PLAN DE CUIDADOS
FECHA NOMBRE DIASSIN  HIGIENE INHALADOR SIGNOS EJERCICIO SATURACION SATURACION DISNEA
DEL REGISTRO BRONQUIAL DE RESCATE DE DIARIO@  POST POST ENTRE}
PACIENTE @, 2] (2] ALERTA ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO AEROB
2 Q AEROBICO @ DE FUERZA @

07/06/2018 Shane

PacienteUno

one [3]
Paciente
Dos

06/06/2018

Paciente

06/06/2018
Tres

\Fimbmr

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno



Resultados de mis pacientes

Graficos
comparativos de los
resultados

registrados en los Happfair ol Bt | oo  Notficacones
o o INICIO RESULTADOS DE MIS PACIENTES Shane ha sido
[ ) agregado como
slgulentes campos. nuevo paciente
Mis Pacientes Nombre del paciente Fechas (rango)
Maria,PacienteUno,Pacie... 01/05/2018 02/08/2018 Se ha agregado
Control Diario un nuevo
° problema de
1-Test de calidad de

JoseLuis Gimeno

L]
o . N
VI sa ° Test de calidad de vida
Se ha agregado
Maria Martin [—__] PacienteUno Uno [[___] Paciente Dos [[__] Media un NUeVo

- CAT: en pacientes con = . e
EPOC o Déficit de alfa 1 Bitotec : oo Gimeno
antitripsina e .

- miniAQLQ: en pacientes
con asma.

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para

A Joseluis Gimeno

Resultado
s

Ajustes

o Se ha agregado

- FELEFESS TSI EELS S e

salud para
Evaluacién JoseLuis Gimeno

2- Test de control del
asma (ACT): En aquellos

pacientes con esa
patologia. Puedes visualizar los resultados de los 5 pacientes que elijas en el

rango de fechas que quieras ver.



Resultados de mis pacientes

Idioma Bienvenido,

Espafiol v Eva Maroto P Cerrar sesién Notificaciones®

Happjair

INICIO RESULTADOS DE MIS PACIENTES Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Mis Pacientes Nombre del paciente Fechas (rango)

Maria,PacienteUno,Pacie... 01/05/2018 02/08/2018 Mostrar grafico Se ha agregado
un nuevo

problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Control Diario

{Como ha sido hoy

¢Cémo ha sido hoy tu estado de dnimo? Se ha agregado
V 4 L] 7 un nuevo
t u esta o e a n I m o H Maria Martin [ PaclenteUno Uno ] Paclente Dos [[——] Media problema de

Muy contanto salud para

JoseLuis Gimeno
Contanto

Biblioteca
Un poco contento
Se ha agregado
Historial de

£ Cémo ha sido hoy tu estado de &nimo?

Normal un nuevo
contactos problema de
Un poco triste Eaiud pore
Triste JoseLuis Gimeno
Ajustes
Muy triste
Se ha agregado
Legal un nuevo
& problema de
Qﬁ' salud para

JoseLuis Gimeno




Resultados de mis pacientes

Actividad fisica:

Entrenamiento aerdbico:
Tiempo y distancia.

Entrenamiento de
fuerza: Tiempo y numero
de repeticiones.

Idioma Bienvenido,
Espanol v Eva Maroto

INICIO RESULTADOS DE MIS PACIENTES

Mis Pacientes Nombre de| paciente Fechas (rango)

Control Diario

Entrenamiento aerdbico - Tiempo

§ Cerrar sesion Notificaciones®

Maria,PacienteUno,Pacie... 01/05/2018 02/08/2018 Maostrar gréfico Se ha agregado

un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado

Fecha

un nuevo
Maria Martin [ Pacientelino Uno ] Paclente Das [ Madia praoblerna de

14 salud para

12 Joseluis Gimeno
T
i
= Se ha agregado
o
a 8 a Y
E /

< & - / >
2 —,/\_ %
0 ——— >
>
& & o & &
& il o L G »
Y & & ,5"’ >
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< w §g§> 5 L] &

salud para
Joseluis Gimeno



Resultados de mis pacientes

Adherencia

Adherencia diaria de cada
paciente comparada con
la media de todos los
pacientes registrados en la
plataforma.

-
Happjair

leamn. breathe. smile

INICIO

Mis Pacientes

Control Diario

Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Nombre del paciente

RESULTADOS DE MIS PACIENTES

Maria,PacienteUno,Pacie...

Adherencia diaria

Porcentaje(%)

Idioma Bienvenido, 2\ Cerrar sesién
Espafiol v Eva Maroto v

Fechas (rango)

01/05/2018 02/08/2018 Mostrar gréfico

Maria Martin ] PacienteUno Uno [—] Paclente Dos [ Media
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Fecha

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoselLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno



I&D es una herramienta pensada para la investigacion en la que se facilita la
busqueda de los parametros mas importantes recogidos en la plataforma.

Si combinamos los resultados de la busqueda, estos parametros daran lugar a un listado con los

pacientes que cumplan todos los requisitos.

v
Happjair
learn. Eﬂih
INICIO I&D
Mis Pacientes Fechas (rango)
02/08/2018 02/08/2018
Control Diario
EDAD (VALCR DE INICIO - VALOR FINAL)
Resultados de
mis pacientes Seleccionar edad.. v Seleccionar edad... A

TIEMPO MEDIO SEMANAL EJERCICIO AEROBICO (VALOR DE INICIO -
VALOR FINAL)

Seleccione el tiempo aerét™ Seleccione el tiempo aerétk™

Seleccionar prueba... v Seleccionar puntaje de pnv

Idioma Bienvenido, 2 Cerrar sesion
Espariol v Eva Maroto L
GENERC TIPO ENFERMEDAD

Seleccione género.. Seleccione el tipo de enfer...

SATURACICN (VALOR DE INICIO - VALOR FINAL)

Seleccione el valor de satu™ Seleccione el valor de satu™

N® VECES USADO INHALADOR DE
RESCATE

SIGNOS DE ALERTA

Seleccione el tiempo de uso.€ Seleccionar sefiales de adv™

TEST RESULTADO PRUEBA (VALOR DE INICIO - VALOR FINAL)

Seleccionar puntaje de pnv

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoselLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoselLuis Gimeno



Biblioteca

Relacion de todos los documentos subidos a la plataforma por el educador, para
tener acceso a ellos desde cualquier lugar.

Una vez estén subidos los archivos, estos podran ser descargados desde cualquier dispositivo.

v ) . )
s’ . Idioma Bienvenido, L. . : .
.  Cerrar sesion Notificaciones
ijm'r Espafiol v Eva Maroto ¢

INICIO BIBLIOTECA Shane ha sido
agregado como

nuevo paciente
Mis Pacientes Anadir documento

. Se ha agregado
S.NO. NOMBRE ARCHIVO QUIEN LO ADJUNTA ROL FECHA EDITAR

Control Diario unnuevo
problema de
1 Manual paciente ordenador.pptx Eva Maroto Educator 20/07/2018 ?glslf:clj_fizrgimcno
Resultados de ; '
mis pacientes 2 lungs-and-exercise-es.pdf Eva Maroto Educator 13/07/2018
Se ha agregado
1&D 3 How to meassure your saturation.docx Eva Maroto Educator /072018 un nuevo
problema de
salud para
4 Déficit alfa 1 guia para pacientes.pdf Eva Maroto Educator 28/06/2018 JoseLuis Gimeno
5 AsmaBronguialinfantil.pdf Eva Maroto Educator 28/06/2018
Se ha agregado
T d 062 un nuevo
51 Tabaco_Happyair.p Eva Maroto Educator 07/06/2018 problema de
salud para

Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno




Historial de contactos

Resumen de todos los contactos realizados con tus pacientes. Los correos
electrénicos se registraran automaticamente.

v . .
o . Idioma Bienvenido, . s . .
M 3 Cerrar sesién Notificaciones
Hj?ﬂﬁ'r Espafiol v Eva Maroto L
INICIO HISTORIAL DE CONTACTOS Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente
Mis Pacientes Agregar llamada
Se ha agregado
Control Diario FECHA HORADE DURACION CONTACTO (COMO? TIPO RAZON RESUMEN Un nuevo
INICIO problema de
salud para
R Joseluis Gimeno
Presentacion .
muua;::t:: JoselLuis royecto, es Presento proyecto, decide
L 01/08/2018 13:0222 01:21:00 . Llamada Expedido P y ' participar, hacemaos historia digital
Gimeno paciente de . .
e y mando manual instrucciones Se ha agregado
12D un nuevo
problema de
Buenas noches, |la aplicacion esta salud para
noche no va bien, en actividad Joseluis Gimeno
fisica pongo que si hice y me sale
Cormeo pergue no lo hice. Los campos del
31/07/2018 04:56:18 00:00:00 Maria Martin . Expedido Aplicacion estado animico solo tiene el Se ha agregado
electrénice . R -
primero el circuito para sefalar y un nuevo
asi varias cosas parece que se ha problema de
desajustado, no obstante voy a Sglslﬁflzrgl meno
probar otra vez mastarde -
PacienteUno .
18/07/2018 19:33:50 01:00:00 Llamada Expedido PRUEBA 5 PRUEBA S Se ha agregado
Uno un nuevo
problema de
PacienteUno - salud para
18/07/2018 193450 01:00:00 Llamada Recibido PRUEBA 5 PRUEBA 5 JoseLuis Gimeno

uno



Historial de contactos

Las llamadas telefénicas llevadas a cabo con los pacientes se registraran manualmente en el apartado
“Agregar llamada” Si se desea se puede incluir un resumen sobre el contenido de la llamada.

Agregar llamada

Seleccionar tipe de contacto... v Seleccionar paciente...

¢Es confidencial?

Hora de inicio * Hora final *

Seleccionar tiempo... Seleccionar tiempo...

Introducir el motivo de la llamada...

Introducir descripcion...

03/08/2018 ¢Es un contacto urgente??




v
Happfair
INICIO
Mis Pacientes
Control Diario

Resultados de
mis pacientes

1&D
Biblioteca

Historial de
contactos

Ajustes

Legal

Correo

AJUSTES

1

INFORMACION DEL PERFIL

Idioma
Espariol v

Informacién basica

Ewva

hcp2@happyair.org

Datos de contacto

637524326

Direccién

A

Maroto Pl

Masculino v

Ingrese el ndmero de teléfono 2. A

Bienvenido,
Eva Maroto

Introducir apellido...

Otras

> Cerrar sesion

1- Informacion: Informacion personal y profesional del educador registrada en la plataforma por la
organizacion a la que pertenece. La mayoria de los campos se pueden actualizar cuando sea necesario.

2- Cambiar la contrsena: Posibilidad de cambiar la contrasefa de acceso a la plataforma.

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno



Documentos legales sobre las condiciones generales de uso de la

L J
Happfair
INICIO
Mis Pacientes

Control Diario

Resultados de
mis pacientes

1&D

LEGAL

Legal

plataforma y del servicio.

Idioma Bienvenido,
Espafiol v Eva Maroto

SOBRE NOSOTROS

CONDICIONES GENERALES

Las siguientes condiciones generales de contratacion han sido actualizadas de conformidad con las directrices
del nueve Reglamento General de Proteccion de Datos (Reglamento UE 2016/679 de 27 de abril de 2076).

1. TITULARIDAD DEL PORTAL

FUNDACION LOVEXAIR (en adelante, Entidad) es titular del portal LOVEXAIR y la plataforma HAPPYAIR (en
adelante, Portal y Plataforma ). Su domicilio social se encuentra en Paseo de las Delicias, 30, Madrid, 28045 y su
CIF es G72194270. La Entidad se encuentra inscrita en el Registro de Fundaciones del Ministerio de Sanidad,
Pelitica Social e Igualdad con ndmere de registro 11-0288.

Puede ponerse en contacto con la Entidad a través de los siguientes medios:

Telf. +34 956 537 186
Email: fundacion@lovexair.com

MNOTA: El{los) nombre(s) de dominio(s) a través del cual(es) vd. ha accedido a la Plataforma es (son) titularidad
de la Entidad. Dicho(s) nombre(s) de dominio(s) no podra(n) ser utilizado(s) en conexidn con otros contenidos,
productos y/o servicios gue no sean titularidad de la Entidad ni de manera que puedan causar confusién entre
los usuarios finales o el descrédito de la Entidad.

Las presentes Condiciones Generales tienen comoe objeto regular la relacion entre la Entidad, su Portal
HappyAir y la Plataforma HappyAir v Vd. (en adelante, el "Usuario”), relativa a la prestacién de los siguientes

U P (U B SR S

[ Cerrar sesién

Notificaciones®

Shane ha sido
agregado como
nuevo paciente

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoselLuis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
JoseLuis Gimeno



Correo

Servicio de correo electrénico interno entre el educador y sus pacientes.

v i 5 =
5 . Idioma Dien O ¥ s '
Hal Tmr i o [ Cerrar sesion Notificaciones®
mP_P f Espafiol v Eva Maroto
INICIO CORREO shane ha sido
agregado como
nuevo paciente
Mis Pacientes Maria Martin Maria Martin
Aplicacion Aplicacion : Se ha agregado
Control Diario 31 Jul 2008 313ul 2018 ' Un filevo
problema de
Mensajes recibidos s . salud para

une Buenas noches, la aplicacién esta noche ne va bien, en actividad fisica ponge Josel uis Gimeno

Resultados de

il 5 Mensajes enviados . gue si hice y me sale porgue no lo hice. Los campos del estade animico solo

tiene el primero el circuito para sefialar y asi varias cosas parece que se ha

Se ha agregado
un nuevo
problema de
salud para
Joseluis Gimeno

desajustado, no obstante voy a probar otra vez mastarde
18D PacienteUno

Biblioteca
R - Se ha agregado
Historial de ime Un NuUevo
contactos problema de
sa Dara

oseluis Gimena

5e ha agregado

salud para
Joseluis Gimeno




Si desea obtener mas informacion, resolver cualquier duda o sugerirnos cualquier
tipo de mejora, puede ponerse en contacto con nosotros a través de:

e +34 956 537 186 o happyair.org @ admin@happyair.org



